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Al culmine della stagione estiva aumenta il rischio di esposizione alle malattie trasmesse da zanzare e zecche.
Regione Lombardia ha dedicato una sezione informativa del suo sito alle principali malattie trasmesse da
zanzare e zecche , con indicazioni sulle modalita di trasmissione, sui sintomi, sulle misure di prevenzione e sul
sistema regionale di sorveglianza epidemiologica.

Di particolare interesse sono gli allegati:

e il depliant "Impariamo a difenderci", con semplici indicazioni pratiche per ridurre il rischio di punture di
zanzare e zecche;

e la locandina del Ministero della Salute "Cosa puoi fare per difenderti dalle zanzare";

e due locandine dedicate ai viaggiatori (in italiano e in inglese), particolarmente utili per chi si reca in aree a
rischio.

La pagina € inoltre aggiornata con un bollettino settimanale di sorveglianza che riporta I'andamento delle
arbovirosi in Lombardia durante la stagione vettoriale, rappresentando uno strumento utile per monitorare
I'evoluzione della situazione epidemiologica.
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