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Il corso approfondira sia gli aspetti di natura teorica sia quelli di carattere applicativo.

| dati epidemiologici europei e nazionali riportano una costante crescita delle patologie professionali riconducibili al
sovraccarico biomeccanico degli arti superiori, dovuto a movimentazione manuale dei carichi, a lavori di tipo
ripetitivo od a posture errate nell'espletamento delle mansioni lavorative. Appare di conseguenza indispensabile che
i Servizi di Prevenzione e Protezione aziendali siano in possesso di adeguate competenze ergonomiche per potere

riconoscere, valutare e gestire al meglio la problematica
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