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Posture statiche da seduti o in piedi: EU-OSHA
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L’Agenzia europea per la sicurezza e salute nei luoghi di lavoro ha pubblicato alcuni utili materiali concernenti le
posture statiche e i disturbi muscolo scheletrici (27 luglio).

La documentazione & reperibile sul sito dell’Agenzia, insieme ad altri strumenti pratici riguardanti la tematica in
oggetto.
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https://osha.europa.eu/it/highlights/static-postures-and-msds-how-prolonged-sitting-or-standing-work-can-affect-workers-health

