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Covid-19. Alcune attuali evidenze scientifiche su
guarantene, test e interventi di prevenzione
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Fermi restando tutti gli obblighi previsti dalle disposizioni di legge e dalle circolari ministeriali/ISS e le relative
considerazioni di cui alle nostre precedenti comunicazioni, si vuole qui mettere a disposizione un semplice
approfondimento sulla ratio ispiratrice di questi provvedimenti in base alle attuali, ma in continua evoluzione,
evidenze scientifiche, nonché introdurre una serie di nozioni e concetti che possono risultare utili per una piu
consapevole azione contro covid-19.

In particolare si segnalano:

e una sintesi, con dettaglio grafico, delle conoscenze sui tempi di incubazione di Covid-19 tratto da Annals of
Internal Medicine, completata da una piu dettagliata review di ECDC;

e un’agile lettura introduttiva in merito alle differenze e all'efficacia diagnostica e/o epidemiologica dei vari test
attualmente disponibili, corredato da una efficacissima grafica esplicativa, tratta da Nature, completata da un
pit approfondito documento redatto da ECDC;

e 'aggiornamento dell’ ampio documento base di prevenzione di ECDC, corredato da alcuni dati di evidenza
di efficacia in relazione a mascherine, distanziamento, igiene e altri strumenti prevenzionali.
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