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Riparte la Run Academy: tutti i giovedì dal 22 settembre 
al 10 novembre

Per info
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Si riparte a tutta velocità con la seconda edizione della , una serie di appuntamenti dedicati a tutti gli     Run Academy
appassionati di corsa.
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Tutti i giovedì,  gli Associati avranno la possibilità di   ad dal 22 settembre al 10 novembre,  partecipare gratuitamente
allenamenti personalizzati (da principiante ad esperto) con la consulenza di preparatori atletici certificati per migliorare le proprie 
performance.

La prima sessione di allenamento si terrà  Il ritrovo è fissato presso la piazza antistante la giovedì 22 settembre alle ore 18.30. 
sede di Confindustria Bergamo al gate 5 di Kilometro Rosso, in via Stezzano 87, Bergamo.

Per partecipare registrati qui:

https://platform.eventboost.com/e/run-academy-autunno-2022/32584/

