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Nell’ambito dell'intervento che Confindustria Bergamo ha tenuto al convegno “La diffusione della cultura della SSL in
provincia di Bergamo” in Safety Expo, € stata illustrata la Guida “L’implementazione dei break formativi in
azienda” realizzata in collaborazione con I'Organismo Paritetico Provinciale di Confindustria Bergamo CGIL CISL e
UIL al termine di un progetto sperimentale condotto con la partecipazione di aziende ns. associate e il contributo
scientifico del Prof. Antonio Nocera, Psicologo delle Organizzazioni e Psicoterapeuta, consulente e formatore,
Professore a contratto di Psicologia Sociale e dei Gruppi presso I'Universita degli Studi di Verona.

Gli atti del convegno sono disponibili:
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Guarda il video del Prof. Nocera:

La Guida e scaricabile gratuitamente dal sito del’OPP di Confindustria Bergamo, insieme ai materiali prodotti dalle
aziende aderenti alla sperimentazione
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Dalla sperimentazione € emerso che i Break Formativi costituiscono un utile strumento per promuovere la
formazione continua in materia di salute e sicurezza nei luoghi di lavoro, stimolando la partecipazione attiva dei
preposti e lavoratori; pertanto vi invitiamo a prendere visione del materiale e a contattarci per ogni dubbio/necessita
o qualora foste interessati a condividere esperienze gia realizzate in azienda.



